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PHYSIOTHERAPIE /
KRANKENGYMNASTIK

Die Abteilung fur Physiotherapie bietet
therapeutische MalRnahmen zur
Wiederherstellung der Beweglichkeit an:
Massagen, Lymphdrainage,
Elektrotherapie, Warmetherapie (Fango),
Kéltetherapie (Eis), Hydrotherapie,
Manuelle Therapie, Bobath,
Schlingentisch, Ergometer und andere.
Eine Behandlung ist auch ambulant auf
Rezept maoglich.

RONTGEN-PASS

Bitte bringen Sie zu Rontgen-
untersuchungen lhren Réntgen-Pass mit,
damit die noétigen Eintragungen vorge-
nommen werden kdnnen.

SEELSORGE

Auf 6kumenischer Basis arbeiten in
unserem Krankenhaus haupt- und
ehrenamtliche Klinikseelsorgerinnen
und Klinikseelsorger der Evangelisch-
methodistischen Kirche, der
Evangelischen Landeskirche und der
Romisch-katholischen Kirche.
Wenn Sie einen Besuch wuinschen,
vermittelt das Pflegeteam gerne den
Kontakt zur Seelsorge.

SITZWACHE

Die ehrenamtliche Sitzwachegruppe
bietet Begleitung fur unruhige oder
sterbende Patienten an. Das Pflegeteam
vermittelt gerne den Kontakt zur
Sitzwache.
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SOZIALDIENST

Patienten und Angehdrige kdnnen sich
beim Krankenhaus-Sozialdienst beraten
lassen Uber praktische und finanzielle
Hilfen, Reha-MalRnahmen, Pflege-
Einrichtungen, Hospize, sozialrechtliche
Fragen, Beratungsstellen, Selbsthilfe-
gruppen und vieles mehr.

TELEFON

Gegen Gebihr kann am Empfang ein
Telefon flrs Krankenzimmer gemietet
werden.

Offentliche Telefonapparate befinden
sich im Eingangsbereich bei den
Aufzigen.

VERKEHRSVERBINDUNG

Das Bethesda Krankenhaus liegt im
Zentrum von Stuttgart und ist gut
mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln zu
erreichen:

Anfahrt mit der Stadtbahn:

Vom Hauptbahnhof aus erreichen Sie
das Bethesda Krankenhaus mit den
Stadtbahnlinien U5, U6, U7, U12, U15
Richtung Leinfelden/Fasanenhof/
Ostfildern/Vaihingen/Heumaden zur
Stadtbahnhaltestelle "Olgaeck".

Anfahrt mit dem Auto:

Vom Zentrum Stuttgart aus erreichen
Sie das Bethesda Krankenhaus tber die
B27 Richtung Tubingen. Parkplatze
stehen Patienten und Besuchern gegen
Gebuhr in unserer Tiefgarage zur
Verfuigung - bitte vor Ausfahrt am
Empfang im Erdgeschoss bezahlen.
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WAHLLEISTUNGEN / SERVICE
Bei der Patientenaufnahme kénnen
Wahlleistungen vereinbart werden,
wie z. B. die Behandlung durch unsere
Chefarzte oder die Belegung eines

Ein- oder Zweibettzimmers.

In dem Zimmerzuschlag sind kostenlose
Serviceleistungen enthalten:

haufiger Bettwasche- und
Handtuchwechsel, Waschset,
Tageszeitung und zusatzliches
Speisenangebot.

WERTSACHEN

Geldbetrage, Schmuck und andere
Wertgegenstande sollten lhre
Angehdrigen fur Sie aufbewahren.
Kleinere Mengen kdnnen auf Station
im SchlieRfach verwahrt werden.
Fur Gegenstande und Wertsachen

in den Patientenzimmern

kénnen wir keine Haftung
ubernehmen.

ZEITUNG
Tageszeitungen und
Zeitschriften liegen in
den Aufenthaltsbereichen
fur Sie aus.

KONTAKT

AGAPLESION BETHESDA
KRANKENHAUS STUTTGART
Hohenheimer StralBe 21, 70184 Stuttgart
E-Mail: info@bethesda-stuttgart.de
Internet: www.bethesda-stuttgart.de

Telefon Zentrale: (07 11) 2156 - O

Geschaftsfuhrung: - 201
Allgemein- und Viszeralchirurgie: - 441
Unfallchirurgie und Orthopadie: - 231

Innere Medizin und Geriatrie: - 251
Patientenmanagement: - 234
Pflegedirektor: - 203
Pastor: - 205
Krankengymnastik: - 280
Ergotherapie: - 373
Pflegeliberleitung: - 419
Sozialdienst: - 334
Patientenbulcherei: - 337
Seelsorge: - 355
Café Bistro-Shop Kleinau: - 288

PATIENTEN-INFORMATION
von A bis Z

www.bethesda-stuttgart.de

-
-
TR TR LR
my Ll awmi gm|




AUFENTHALTSRAUME

Auf jeder Station gibt es Raume zur
Begegnung. Im 4. Stock finden Sie
auflerdem Sitzmadglichkeiten beim
Brunnen. In den Aufenthaltsbereichen
vom 4. - 6. Stock werden wechselnde
Kunstausstellungen gezeigt. Auch der
Garten im 4. Stock und die Dachterras-

se im 7. Stock laden zum Verweilen ein.

AUSSEGNUNG

Im Aussegnungsraum konnen Ange-
horige in einer Aussegnungsfeier von
den Verstorbenen Abschied nehmen.

BESUCHSZEITEN

Unser Krankenhaus ist jeden Tag von
8-20 Uhr fir Besucher gedffnet.

BETHESDA

Der Name “Bethesda” stammt aus der
biblischen Geschichte vom Teich
Bethesda. Dort kam Jesus mit einem
Mann ins Gesprach und heilte ihn.
Das hebraische Wort “Bethesda” heildt
Ubersetzt ins Deutsche “Haus der
Barmherzigkeit”.

BLUMEN

Ein Blumengrul3 kann Farbe ins
Krankenzimmer bringen. Das Aufstellen
von Topfpflanzen ist aus hygienischen
Griunden nicht erlaubt.

BRIEFMARKEN / POST

Am Empfang kdnnen Briefmarken
gekauft werden. Der Briefkasten fir
frankierte Post wird taglich um
16:30 Uhr geleert.

BUCHEREI

Am Dienstagnachmittag kommen

die Griinen Damen mit dem
Blicherwagen in die Krankenzimmer.
Die PatientenbUlicherei ist am
Donnerstagnachmittag von 14:30-

16 Uhr geoffnet: 4. Stock, Zi. 404
(Haus A). Ein Katalog hangt auf jeder
Station aus.

Bitte denken Sie bei der Entlassung an
die Rickgabe entliehener Bucher und
Horbucher.

CAFE BISTRO-SHOP KLEINAU

Im Bistro-Shop im Erdgeschoss gibt es
Essens-Angebote und viele Dinge flr
den taglichen Bedarf wie Hygieneartikel,
Lebensmittel, Obst, Zeitschriften. Ein
Computer mit Internetanschluss ist frei
zuganglich - bitte wegen der Zugangs-
daten beim Empfang anmelden.

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag: 8:30 Uhr - 17 Uhr
Samstag, Sonn- und Feiertag:

13:30 Uhr - 17 Uhr

DIABETESBERATUNG /
ERNAHRUNGSBERATUNG

FUr Patienten mit erndhrungsabhangigen
Erkrankungen, wie z. B. Diabetes oder
Gicht, bieten wir Erndhrungsberatung
sowie verschiedene Seminare an.
Patienten mit Diabetes und deren
Angehdrige kdnnen am Strukturierten
Schulungsprogramm “SGS” fur Typ 2
Diabetiker im héheren Lebensalter
teilnehmen.

EIGENLEISTUNG

Gesetzlich Versicherte mussen fir ihre
Behandlungskosten eine Eigenleistung
von zurzeit 10 Euro pro Tag an das
Krankenhaus entrichten, jedoch
hochstens fur 28 Tage pro Jahr.

Dieser Betrag wird an die zustandige
Krankenkasse abgeftihrt. Sie kdnnen
den Eigenanteil bei der Entlassung

am Empfang bar oder mit EC-Karte
bezahlen oder tGberweisen.

ELEKTRISCHE GERATE

Private elektrische Geréate wie
Tauchsieder, Heizdecke oder Wasser-
kocher durfen aus Sicherheitsgriinden
und wegen des Versicherungsschutzes
nicht benutzt werden. HeilRes Wasser
erhalten Sie auf der Pflegestation.

ERGOTHERAPIE

In der Ergotherapie werden geistige,
korperliche und soziale Fahigkeiten ge-
fordert: Training der Selbststandigkeit im
Alltag, Forderung der Wahrnehmung,
Beratung und Unterstltzung bei der
Beschaffung von Hilfsmitteln.

Eine Behandlung in der Ergotherapie

ist auch ambulant auf Rezept oder fur
Selbstzahler mdglich.

FERNSEHEN / RADIO

In unseren Patientenzimmern stehen
Fernseher und Radio kostenlos zur
Verfigung. Die Bedienung erfolgt tber
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das Rufgerat der Schwesternrufanlage:
Am Rufgerat kann ein Kopfhoérer ange-
schlossen werden - erhéltlich beim
Empfang fur 2,50 Euro. Auf Kanal 13
lauft der hauseigene Sender KiK-TV mit
vielen Informationen und Spielfilmen -
siehe Programm im Zimmer.

FORDERVEREIN

Das Bethesda Krankenhaus wird von
“Menschen fur Bethesda - Forderverein
Stuttgart e.V.” inhaltlich und finanziell
unterstutzt. Neue Mitglieder sind herz-
lich willkommen.

FRISEUR / FUSSPFLEGE

Auf Wunsch vermittelt das Pflegeteam
einen Termin mit einer Friseurin oder
einer Fu3pflegerin, die ins Haus kommen.

GARTEN

Im 4. Stock neben der Kapelle befindet
sich der Zugang zum Garten - bei
schonem Wetter eine griine Oase zum
GenielRen mit netten Sitzmdglichkeiten.

GERIATRISCHE
KOMPLEXBEHANDLUNG

Als Kompetenzzentrum fur
Altersmedizin verbinden wir die pro-
fessionelle Behandlung akuter
Erkrankungen mit der so genannten
Geriatrischen Komplexbehandlung -
zur Vermeidung einer drohenden
Pflegebeduirftigkeit. Uber eine Teil-

nahme entscheiden die leitenden Arzte.
Weitere Informationen gibt es in der
Broschire "Zentrum fur Altersmedizin”.

GOTTESDIENSTE /ANDACHTEN
Wir laden ein zum Gottesdienst am
Sonntag um 10 Uhr und zum Mittags-
gebet am Mittwoch um 12 Uhr - jeweils
mit Fernsehibertragung in die Patien-
tenzimmer auf Kanal 14. Das ERF-Fern-
sehprogramm auf Kanal 12 sendet tag-
lich um 18:55 Uhr eine Abendandacht.

GRUNE DAMEN

Die ehrenamtlich tatigen “Griinen
Damen und Herren” unterstlitzen die
Patienten durch Besuche, kleine
Besorgungen, Spaziergange oder Hilfe
bei den Mahlzeiten.

IHRE MEINUNG

IST UNS WICHTIG

Wir sehen in Beschwerden, Lob und
Anregungen eine Chance zur
Verbesserung unserer Angebote.

In Ihren Aufnahmeunterlagen und auf
jeder Station finden Sie Faltblatter ftr
Ihre Riickmeldung - bitte in die
ausgehangten Briefkasten einwerfen.

INTERNET / WLAN

Im Bistro-Shop steht ein Computer

mit Internetzugang zur Verfiigung;

bitte wegen der Zugangsdaten beim
Empfang anmelden.

In der Eingangshalle ist WLAN maoglich.
In den Komfortzimmern ist ein Internet-
zugang vorhanden - bitte Laptop mit-
bringen.

MEDIZINISCHE ABTEILUNGEN

Das AGAPLESION BETHESDA KRAN-

KENHAUS STUTTGART ist eine Klinik

der Allgemeinversorgung.

Wir decken das gesamte Spektrum der

Inneren Medizin und der Chirurgie ab.

Besondere Schwerpunkte haben wir in

den Bereichen Altersmedizin, Diabeto-

logie, Minimal-Invasive Chirurgie

(Schlussellochtechnik) sowie Endopro-

thetik und Schulter-Chirurgie.

e Klinik fur Allgemein- und
Viszeralchirurgie
(Cheféarztin Dr. Kraft)

e Kilinik fir Unfallchirurgie und
Orthopédie (Chefarzt Dr. Lorenz)

e Klinik fur Innere Medizin und
Geriatrie (Chefarzt Dr. Zeyfang)

e Klinik fur Anasthesie, Intensiv- und
Notfallmedizin (Chefarzt Dr. Miiller)

® Belegabteilung fir Hals-Nasen-
Ohrenheilkunde (HNO)

® Belegabteilung fur Phlebologie

e Belegabteilung fir Proktologie

PARKPLATZE

Fur Patienten und Besucher stehen
gegen Gebuhr Parkplatze in der
Tiefgarage zur Verflgung.

PFLEGEUBERLEITUNG

Die Pflegetiberleitung beréat pflege-
bedurftige Patienten bei der Entlassung
nach Hause in die gewohnte Umge-
bung. Unsere Pflegeexperten sind bei
der Beschaffung von Hilfsmitteln
(Pflegebett, Rollator, Rollstuhl etc.) und
beim Kontakt zu ambulanten Diensten
behilflich.



